[bookmark: _GoBack]SONADAS VÄNNERS MEDLEMSBREV 2025		14 Januari 2025

Kära medlemmar i Sonadas Vänner!
Ni har nog hört talas om jordbävningen som nyligen drabbat Tibet. I Sonada kändes lätta skakningar men inget allvarligt. 
Mina tibetanska vänner är naturligtvis oroliga för dem som bor i det jordbävningsdrabbade området. Den officiella siffran i dagsläget är 126 döda, men tibetanerna hävdar att dödstalet är mycket större. Många hus har skadats och cirka 47 000 människor har tvingats lämna sina hem. Detta är en av de tragedier som just nu pågår runt om i världen.
När det blir ett nytt år har man alltid en förhoppning om att det ska bli ett bra år. Så även i år, nu när vi gått in i 2025.
Men för tibetanerna dröjer det innan det är dags att fira nyår. I år infaller tibetanernas nyår, Losar, den 28 februari men kommer också att firas den 2 mars klockan 13.00 på Etnografiska muséet i Stockholm. Om du befinner dig i Stockholm då kanske vi ses.
Enligt tibetanernas tideräkning börjar då år 2152, Träormens år, efter att vi lämnat Trädrakens år 2151. Losar är tibetanernas största högtid. Själv firade jag det tibetanska nyåret första gången 1972 i Dharamsala i närvaro av Dalai Lama och tusentals människor. 
Dharamsala ligger i nordvästra Indien och är centrum för tibetanernas exilregering och också den plats där Dalai Lama har sin bostad. På Sonadas Vänners hemsida www.sonada.se kan du läsa lite mer om Dalai Lama och se några foton under fliken med det namnet.
Under 2024 överförde vi 99 000 kronor till Sonada. Förutom det som pengarna alltid går till, nämligen näringsrik mat, varmt vatten på lördagar, mediciner, löner till personalen som arbetar med barnen samt lön till bibliotekarien, gick pengar också till regnkäder och paraplyer, nya böcker och spel till biblioteket samt en heldagsutflykt till Siliguri för alla barnen.
Byns sekreterare Sonam Tsewang skriver i sin rapport om utflykten, att barnen hade en fantastisk dag som gav mycket glädje men också nya kunskaper.  De besökte bland annat en djurpark och en vattenpark, där barnen kunde bada för första gången i sina liv, och så hade de picknick med god mat.
På kvällen dansade de tibetanska danser tillsammans. Sonam Tsewang skriver att det blev många glada skratt och att barnen fick oförglömliga fina minnen. Det är härligt att vi tillsammans kan bidra till att ge barnen så mycket glädje.
Jag hoppas ni vill fortsätta att vara medlemmar i vår lilla förening. 
Avgiften är som vanligt 100 kronor för enskild medlem och 250 kronor för familjemedlemskap.
Avgiften betalas in på Sonadas Vänners plusgirokonto 449440-7. Det går också bra att swisha till mitt nummer 0706279750, så för jag över beloppet till föreningens konto. Bra om ni som meddelande skriver Sonada.
Varmt tack till er alla!
Vänliga hälsningar
Kerstin Blomberg
Ordförande i Sonadas Vänner
blombergkerstin@hotmail.com
Tel. 0706279750

[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]

[image: ][image: ]

image5.jpeg




image6.jpg




image7.jpg




image1.jpg




image2.jpeg




image3.jpg
&





image4.jpg




